Dj@if'ba/ et Zowzis

Jasmina Thalassa

A noter:

> L'hébergement réservé aux curistes

> Le grand parc et I'esplanade en bord de mer
> La piscine extérieure d’eau de mer

> Le shiatsu, la réflexologie plantaire, le

Mandara, le massage ayurvédique

> Les programmes d’esthétique (produits

Sothys et Matis Paris)

“" DJERBA

Tél.: +216-75 73 36 33 - Fax : +216-75 73 36 50
E-mail : jasminathalassa@gnet.tn

Médecin du centre Noureddine OuNiss|
Responsable commercial Nejib-Fethi CHerIF

Année d’ouverture Octobre 2005

Superficie 2800 m? Capacité 150 curistes/jour

+36 cabines de soins *Hammam ¢Sauna ¢*Salle de fitness
*Piscines intérieure et extérieure d’eau de mer communicantes
+Tisanerie ¢Cuisine diététique (restauration sur place)

*Prét de peignoirs, sandales fournies

Nejib-Fethi CHERIF, directeur commercial de Jasmina Hotels & Thalasso Djerba :

« Notre centre est congu pour assurer la tranquillité et l'intimité des curistes en leur offrant un

P ' hébergement intégré qui leur est réservé. lls peuvent aussi choisir un des hotels situés dans le méme
parg, le Jasmina Playa, pour un séjour de charme vers I'harmonie du corps et de I'esprit, ou le Jasmina
Club, un espace de lumiére et de convivialité. On appréciera la piscine couverte reliée a une piscine
extérieure d'eau de mer, qui donne sur la superbe plage bordée de dunes.Nous proposons un choix
de soins et de massages et des programmes d'esthétique avec des produits de grandes marques. »

Les soins

parcours bio marin
bain bouillonnant
hydrochromothérapie

enveloppement
d’algues (sous couverture
chauffante, sous thalatherme
ou au hammam)

douche a jet

douche sous-marine

douche a affusion avec
massage

aérosol individuel
aérosol collectif
cryothérapie

gym aquatique
aquarelax

bain de jasmin
rééducation en piscine

Esthétique ,massages,
soins énergétiques

soins corps et visage
pressothérapie

drainage lymphatique
manuel

massage général (55 mn)
massage anti-cellulite
massage californien
réflexologie plantaire
massage ayurvédique
massage Mandara
shiatsu

“réveil matinal” (marche
sur la plage, yoga, stretching,
gymnastique douce)
acupuncture
ultrasonothérapie

Les cures

«Cures classiques (4 soins/jour) :
Remise en forme
Anti-stress

Minceur
Anti-rhumatismes
Anti-jambes lourdes
Spécial dos

Jeune maman

~Cures spécifiques :

Eclat et Beauté

thalasso + ultrasonothérapie,
contour des yeux, massage
chromo-énergétique

Fell et jasmin

Bien-étre et beauté, pour jeunes
couples

Bioénergie

thalasso + soins énergétiques et
hammam avec gommage

L’hébergement

Hotel Jasmina Thalassa
1 8. 0.6 & ¢

e Centre intégré
avec acces direct
aux chambres par
ascenseur.

BP 217 - 4180 Djerba
Tél.:+216-75 73 36 33 - Fax : +216-75 73 36 50
E-mail : jasminathalassa@gnet.tn

Internet : www.jasminahotels.com

Autres possibilités d’hébergement (accés au centre
par une esplanade en bord de mer) :

Jasmina Club * * % (e-mail : jasmina@gnet.tn)
Jasmina Playa * * % % (jasminaplaya@gnet.tn)

TunisieThalasso
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